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»Wer ein Kind erziehen will, muB3 es kennen. Dieser Satz klingt so selbstverstdndlich,
dafB es fast unverstandlich ist, daB das Gegenteil die Regel ist. Die meisten Eltern
kennen ihre Kinder nur sehr oberflachlich, die meisten Lehrer ihre Schiler und
Schiilerinnen noch viel weniger. Fir sie ist ein Knabe ein Knabe, ein Mddchen ein
Mddchen. So einfach aber verhdlt es sich nicht. Vielmehr ist jedes Kind eine Mischung
von mdnnlichen und weiblichen Eigenschaften beider Eltern und ihrer gesamten
vdterlichen und mitterlichen Ahnenreihe, seine Korperseele ist sowohl - als auch und
zugleich weder - noch mdnnlichen und weiblichen Geschlechts. Diese Vereinigung
beidgeschlechtlicher Wesenszige aus einer unendlichen Erbmasse in mannigfaltiger
Variabilitat (= Verschiedenartigkeit) bildet die Individualitat eines Kindes, die mit
seiner Sexualindividualitdt demnach zusammenfallt. Das ist die
Geschlechtspersénlichkeit des Kindes, die zu erkennen unerldaBliche Voraussetzung fir
jedes personliche Verstdndnis und jede individuelle Erziehung ist.*

Hirschfeld, Magnus; Bohm, Ewald (19230). Sexualerziehung. Der Weg durch
Natirlichkeit zur neuen Moral. Berlin: Universitas.
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Von wann und von wem ist das folgende Zitat?

.,--.lesbische Liebe. So eine Frau verliebt sich nicht in einen Mann, sondern nur in eine
andere Frau. Sie umwirbt ihre Partnerin mit Aufmerksamkeiten, Geschenken und
Zartlichkeiten, wie das viele Mdnner ihren Frauen gegeniber kaum fertigbringen.
Finden sich zwei Frauen auf dieser Ebene, so haben sie die gleiche Sehnsucht,
fireinander dazusein, beieinander zu weilen und schlieBlich ihre Liebe durch Kissen,
Streicheln oder Umarmen auch kérperlich auszudricken, wie andere Verliebte auch.
[...] Das Uber lesbische Partnerbeziehung Gesagte gilt sinngemdf in gleicher Weise fir
homosexuelle Mdnner. Auch sie erleben glickliche Bereicherung und Vertiefung ihres
Daseins durch ihren geliebten gleichgeschlechtlichen Partner und kommen sich innerlich
sehr nahe. Uber allgemeine intime Zdrtlichkeiten hinaus finden sie mit gegenseitiger
Reizung der Geschlechtsorgane oder durch Einfihren des Penis in den Enddarm des
Partners (Analverkehr) ihre Méglichkeiten, die gemeinschaftsbildende Funktion der
Sexualitdt zu nutzen, sich durch gegenseitiges Nehmen und Geben zu befriedigen un

glicklich zu machen. So gesehen gibt es im Liebesleben keine Gegensdtze zwischen
Homosexuellen und Heterosexuellen.*

Brickner, Heinrich (1986 [1976]): Denkst du schon an Liebe? Fragen des Reifealters
dargestellt fir junge Leser. Berlin: Kinderbuchverlag.
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Von wann und von wem ist das folgende Zitat?

»Wesen und Aufgabe der sexuellen Belehrung schlieBen die Behandlung vor einem
groBeren Kreise aus. Die Eingliederung in die erzieherische Gesamtaufgabe hdngt von
den verschiedensten individuellen Voraussetzungen sowohl des einzelnen Jugendlichen
als auch des einzelnen Erziehers ab; sie erfordert den gemeinschaftlichen Einsatz aller
erzieherischen Krafte und umfasst die Beziehungen zwischen Sittlichkeit und
Geschlechtstrieb, die biologische Belehrung Gber die Fortpflanzung und Gber die mit
unbeherrschtem Geschlechtstrieb verbundenen Gesundheitsgefahren. Grundsatzlich ist
sexuelle Belehrung Aufgabe des Elternhauses. Die Schule hat in Elternversammlungen
usw. und in Einzelbesprechungen Unterweisungen zu geben. Nur wo das Elternhaus
versagt, haben im Einvernehmen mit ihm geeignete Lehrkrafte im Einzelfalle unter
individueller Behandlung die Aufgabe der Belehrung zu ibernehmen.*

Runderlass zur Sexualpddagogik, 18. April 1933, Wilhelm Frick (1877-1946), Reichsinnenminister,
zugleich preuBischer Minister fir Wissenschaft, Kunst und Volksbildung



WIE WERDEN JUGENDLICHE AKTUELL DURCH
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Themen der Sexualaufkldrung,
in Prozent (Studie: PARTNER 5 Jugendsexualitdt)
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Diskussion

0 Woas ist:
O Sexualpddagogik
O Sexualerziehung
O Sexualaufkldrung
O

Sexuelle Bildung?

O Woas sind die Unterschiede zwischen den genannten
Begriffen / Konzepten?
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Diskussionsvorschlag fir Arbeitsdefinitionen:

0 Sexvalpddagogik bezeichnet die Theorie und Praxis, die sich mit der Bildung und
Erziehung insbesondere von Kindern und Jugendlichen im Themenfeld des Sexuellen
befasst. Sie kann als eine Fachrichtung der Pddagogik und als ein Bereich der
Sexualwissenschaft angesehen werden und befindet sich auf dem Weg der
wissenschaftlichen Verankerung.

0 Sexualerziehung (und heute oft synonym: Sexvalaufkldarung) ist die schulische und
dariber hinaus institutionell organisierte prozesshafte Einflussnahme auf die
Umgangs- und Verhaltensweisen von Kindern und Jugendlichen.

0 Sexuelle Bildung bezeichnet den lebenslangen Prozess der Selbstaneignung von
Wissen und Kompetenzen durch jeden einzelnen Menschen im sexuellen Bereich.
Dieser Prozess kann durch pddagogische Bildungsangebote begleitet werden.

O Populdr: Oft Vermischung der verschiedenen Begriffe /| Konzepte.

(VoB3, H.-J. (2023): Einfihrung in die Sexualpddagogik und Sexuelle Bildung. Stuttgart: Kohlhammer.)
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Die Fragen aus der Erhebung Bienenkorb-Gazette vom 0 Befragung an dem

11.2.1967 Frankfurter
Madchengymnasium
1. Zollte ;ich Deiner l{vleiméill% nach die h’:"icél.iilerze(iitung. r}x-lu:; Bettinaschule und
dem T'ema »Sexuelle Aufkldrung« beschiftigen oder nicht? dem befreundeten
ja / nein .
2. Was erwartest Du Dir personlich von den Beitrdgen zu dem Jungengymnasium
Thema in Deiner Schiilerzeitung? ... Liebigschule

3. Wer sollte Deiner Meinung nach am besten die Jugendli-
chen iiber Fragen des sexuellen Bereichs unterrichten? ...

0 Es entsteht ein medial vermittelter Skandal: FAZ (21.2.1967): ,,Wie kann eine
Direktorin, der viele Hunderte von Mddchen anvertraut sind, das gutheiBen? Was sagt
der Elternbeirat dazu [...]2* (vgl. Breddermann 1968: 134). Bild-Zeitung ,,13jdhrige
Mddchen muBBten Sex-Fragebogen beantworten* (ebd.: 132)

0 Christa Appel war in Folge monatelang fir Vortrdge und Interviews unterwegs —
der Band Fir eine Revision der Sexualpddagogik (mit Beteiligung Helmut Kentlers)
erscheint erst im Herbst 1967
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Helmut Kentler ist insofern Missbrauchstater, als er in Zusammenarbeit mit der
Berliner Senatsverwaltung Jugendliche pddosexuellen Straftdtern zur
Pflegschaft zugefihrt hat (vgl. ausfihrlich Goéttinger Institut fir
Demokratieforschung 2016). Dabei zeigt sich auch das menschenverachtende
Menschenbild, das Kentler vertrat, wenn er meint: »Diese Leute haben diese
schwachsinnigen Jungen nur deswegen ausgehalten, weil sie eben in sie
verliebt, verknallt und vernarrt waren« (Kentler, nach: Gottinger Institut fir
Demokratieforschung 2016: 71.).
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In der Einleitung zu ,,Zeig Mall* formuliert Kentler ausfihrlich: »Die Yantiautoritdre
Bewegung( setzte sich mit Reich nicht nur theoretisch auseinander, sie versuchte, seine
Lehre zu praktizieren. In Kommunen wurde experimentiert mit Formen einer
yallgemeinen Zartlichkeit(, die das Eingeengtsein auf Geschlechterrollen und
Zweierbeziehungen aufsprengen sollten. [...] Den ersten Erfahrungsberichten ist die
Unsicherheit der Erwachsenen noch deutlich anzumerken: Die Sexualitat der Kinder, die
sie in ihrer Arbeit kennen lernten, war fir sie eine fremde Welt — sich ihr zu ndhern,
hiel3, den eigenen sexuellen Schwierigkeiten konfrontiert zu werden. So berichtet der
24jahrige Eberhard, Mitglied der YKommune 2¢ in Berlin, Uber das Verhalten der
3jdhrigen Grischa: [...] Gewil3 ist fir beide die Situation ungewohnt — wahrend das
kleine Mddchen aber immer sicherer und damit entdeckungsfreudiger wird, fihlt sich
der junge Mann immer gehemmter, und noch in seinem Bericht versucht er [...] die
sexuelle Attacke, der er ausgesetzt war, vor sich selbst zu verharmlosen« (Kentler, in:
McBride & Fleischauer-Hardt 1974: 6f.).
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e Bl Gleichzeitig ist mit ,,Zeig Mall“ die Abkehr von

ﬁ . schemenhaften Darstellungen verbunden

Abb. 1: Eine ausgewdhlte schematische Darstellung mdnnlichen (links) und weiblichen Genitals (rechts).

Quelle: Pro Juventute o. J.; vgl. auch Katzenberger 1984: 58.
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GRUNDLAGEN VON SEXUALPADAGOGIK
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0 freie Entfaltung der Personlichkeit (Artikel 2),

0 korperliche Unversehrtheit (Artikel 2),

0 geschlechtliche Gleichberechtigung und Diskriminierungsfreiheit (Artikel 3)




HOME

HOCHSCHULE FACHBEREICH
MERSEBURG™ SOZIALE ARBEIT.

University of it AI I g eme i n
UN-Kinderrechtskonvention (in Bezug auf Sexualpddagogik)

Institut fur
Angewandte
’ | sexua'WissenSChan —

. ein Diskriminierungsverbot (auch hinsichtlich des Geschlechts) (Artikel 2)

. die gréBtmdgliche Unterstitzung fir das Uberleben und die Entwicklung des Kindes
(Artikel 6)

. die Meinung des Kindes angemessen und entsprechend seinem Alter und seiner Reife
zu bericksichtigen (Artikel 12)

. das Recht auf Meinungs- und Informationsfreiheit (Artikel 13)

. das Kind vor jeder Form korperlicher oder psychischer Gewalt, einschlieBlich des
sexuellen Missbrauchs, zu schitzen (Artikel 19)

. die Foérderung geistig oder koérperlich behinderter Kinder, damit sie ein erfilltes,
menschenwirdiges und moglichst selbstdndiges Leben fihren und an der
Gemeinschaft teilnehmen konnen (Artikel 23)

. die Gesundheitsvorsorge, die Elternberatung sowie die Aufkldrung und die Dienste

auf dem Gebiet der Familienplanung auszubauen (Artikel 24)

« dass Schule und Bildung darauf gerichtet sein sollen, die Personlichkeit, die Begabung

und die geistigen und koérperlichen Fdhigkeiten des Kindes voll zur Entfaltung zu
bringen (Artikel 29)
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0 1968: Empfehlung der Kultusministerkonferenz

0 Das Bundesverfassungsgericht urteilte 1977, ,,dass die Schule unabhdngig von den
Eltern eigene Erziehungsziele verfolgen dirfe, da der allgemeine Erziehungsauftrag
der Schule dem Recht der Eltern nicht nach-, sondern gleichgeordnet* ist (BZgA
2004: 10).

0 1979 entschied das Bundesverwaltungsgericht, ,,dass Sexualerziehung fir
verschiedene Wertauffassungen offen zu sein habe und auf die
Verschiedenartigkeit der religios-weltanschaulichen Einstellungen Ricksicht nehmen
solle” (ebd.).

0 2002 wurde die KMK-Empfehlung aus dem Jahr 1968 aufgehoben, weil alle
Bundesldander Richtlinien oder Empfehlungen auf den Weg gebracht hatten;
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»Richtschnur” fir Kitas, Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe. Darin relevant:

o §1, Abs.: 1: ,,Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Férderung seiner Entwicklung und
auf Erziehung zu einer selbstbestimmten, eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit.”

o §1, Abs. 3: ,,Jugendhilfe soll zur Verwirklichung des Rechts nach Absatz 1
insbesondere (1.) junge Menschen in ihrer individuellen und sozialen Entwicklung
fordern und dazu beitragen, Benachteiligungen zu vermeiden oder abzubauen, (2.)
jungen Menschen ermoglichen oder erleichtern, entsprechend ihrem Alter und ihrer
individuellen Fahigkeiten in allen sie betreffenden Lebensbereichen selbstbestimmt
zu interagieren und damit gleichberechtigt am Leben in der Gesellschaft teilhaben
zu konnen ...“

0o §9, Abs. 2+3: ,,die wachsende Fahigkeit und das wachsende Bedurfnis des Kindes
oder des Jugendlichen zu selbstdndigem, verantwortungsbewusstem Handeln...“ u
»,die unterschiedlichen Lebenslagen von Mddchen, Jungen sowie transidenten,
nichtbindren und intergeschlechtlichen jungen Menschen zu bericksichtigen,
Benachteiligungen abzubauen und die Gleichberechtigung der Geschlechter zu
fordern*
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Die BZgA ist seit dem Schwangerschaftskonflikigesetz aus dem Jahr 1992,
zuletzt gedndert im Jahr 2019, die zustdindige Bundesbehorde und damit
beauftragt,

wunter Beteiligung der Ldnder und in Zusammenarbeit mit Vertretern der
Familienberatungseinrichtungen aller Trager zum Zwecke der gesundheitlichen
Vorsorge und der Vermeidung und Lésung von Schwangerschaftskonflikten

sowohl Konzepte als auch Materialien zur Sexualaufkldrung bzw.
Sexualerziehung zu entwickeln.

Die Materialien sollen der Alters- und Personengruppe angepasst sein und
kostenfrei zur Verfiigung gestellt werden (ebd.).
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Die BZgA beabsichtigt Kompetenzforderung in Bezug auf:

. Entwicklung von Kommunikations- und Handlungsmoéglichkeiten in den Bereichen
Partnerschaft, Familienplanung, Sexualitdt und Verhitung, Schutz vor sexuell
Ubertragbaren Infektionen,

. Forderung eines gesunden Koérper- und Selbstwertgefihls sowie Gestaltung von Ndhe
und Distanz,

. Entwicklung von Wahrnehmungs-, Reflexions- und Konfliktfahigkeit, vor allem als
Grundlage zur Prdvention von sexualisierter Gewalt.

. Entwicklung von Kommunikationsfdhigkeit Uber Verhitung und Kinderwunsch innerhalb
der Partnerschaft,

. Entwicklung von Konflikt- und Handlungsfdhigkeit bei der Auseinandersetzung mit
moglichen Folgen von sexuellen Interaktionen,

- Auseinandersetzung mit der Elternrolle (Mutter-, Vaterrolle) auch durch Thematisierung
der Ambivalenzen ... (Ebd.)
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0 Fir die sexualpddagogischen Arbeiten der DDR sind zundchst die Reflexionen des
sowjetischen Padagogen Anton Semjonowitsch Makarenko (1888-1939) zu
Kollektiverziehung bestimmend. Sie orientiert auf Gewaltfreiheit und auf
Konfliktlosungen, die im Kollektiv bzw. Team gefunden werden, wobei Erwachsene
als Leitbilder fir Kinder und Jugendliche fungieren.

0 ,Die groBen erzieherischen Potenzen des Kollektivs werden dabei in allen Phasen der
Kollektiventwicklung wirksam. Der EinfluBB des Erziehenden vervielféltigt sich, die
Mitglieder des Kollektivs wachsen im Verlaufe der kritischen und selbstkritischen
Auseinandersetzung, ein System sittlicher Werte bildet sich ebenso heraus wie
differenzierte sittliche Gefiihle, Uberzeugungen und Gewohnheiten, die das sittliche

Handeln der Person auch im sexuellen Bereich bestimmen und sozialistisch gestalten.’
(Borrmann, Rolf (1962): Die sexuelle Belehrung der Kinder und Jugendlichen. Berlin: Volk und Wissen
volkseigener Verlag. S. 19)

1

Das ,,Ob* der Sexualerziehung in der Schule stand in der DDR nicht infrage, fraglich
war das ,,Wie".
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Orientierung an Norm:

»Unsere DDR ist ein sauberer Staat. In ihr gibt es unverrickbare Maf3stdbe der Ethik
und Moral, fir Anstand und gute Sitte. Unsere Partei tritt entschieden gegen die von
den Imperialisten betriebene Propaganda der Unmoral auf [...]. Es hduften sich in
letzter Zeit auch in Sendungen des Fernsehfunks, in Filmen und Zeitschriften
antihumanistische Darstellungen. Brutalitdten werden geschildert, das menschliche
Handeln auf sexuelle Triebhaftigkeit reduziert. Den Erscheinungen der amerikanischen
Unmoral und Dekadenz wird nicht offen entgegengetreten. Das gilt besonders fir den
Bereich der heiteren Muse und der Unterhaltung, fir einzelne literarische Arbeiten und
leider auch fir viele Sendungen im ,DT 64"

(Honecker, nach: Grassel, Heinz (1967 [als Habilitation 1964]): Jugend Sexualitat Erziehung: Zur
psychologischen Problematik der Geschlechtserziehung. Berlin: Staatsverlag der DDR. S. 141)
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« Prinzip des Vertrauens (im Sinne: Vertrauen als Basis der Sexualerziehung)

« Prinzip der EntwicklungsmaBigkeit (alters- und entwicklungsangepasste Inhalte und
Methode)

. Prinzip der aktiven Vorbereitung und Immunisierung (nicht auf Fragen des Kindes

warten, sondern auch vorbereitend einwirken)
« Prinzip der Wahrhaftigkeit (kein Verschweigen, Verdunkeln, Ausweichen)
«  Prinzip der Klarheit (kindgemdaBe, verstandliche Darstellung tatsdchlicher Abldufe)

. Prinzip der Kontinuitdt und Wiederholung (Sexualerziehung soll kontinuierlich

erfolgen, nicht nur in gréBeren Abstdnden)

« Prinzip der personalen Einbettung (Einbeziehung der Eltern)

Grassel, Heinz (1978): Der Stand der Geschlechtserziehung. In: Hesse, Peter G.; Harig, Georg; Kaul, Friedrich
K.; Kuckhoff, Armin-Gerd (Hg.): Sexuologie. Band 3. Leipzig: Hirzel Verlag. S. 60-73.
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Prinzipien der Sexualerziehung Il (Grassel 1978)
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Prinzip der Versachlichung und der Normalisierung (ibliche Formen der
Unterrichtsgestaltung, wie sie auch fir andere Themen genutzt werden, sollten
gewdhlt werden)

Prinzip der Kollektivverankerung (der gesellschaftlichen Verflochtenheit des Themas
und der jeweiligen ,,Jugendgruppenbezogenheit* soll Rechnung getragen werden)

Prinzip der Weckung der Eigenverantwortung (Verantwortung des Kindes,
Jugendlichen im Hinblick auf die Gestaltung der Beziehungen zu anderen stdrken)

Prinzip der ,Sauberkeit” (Klarheit und Wahrheit beginstigen, dass sich auch
Jugendliche ,,angemessen” im Themenfeld Sexualitdt duBern)

Prinzip der Einheit von Tatsachenvermittlung und Wortibermittlung (Vermittlung von
Fakten sollte mit der Vermittlung von Werten sozialistischer Moral verbunden sein)

Prinzip der Asthetisierung (Kultivierung) (Sexualerziehung, um dem Jugendlichen
asthetische Gestaltung von Beziehungen, Partnerbeziehungen zu erméglichen)
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