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Wie geht’s euch?
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Methodik

= Offen zugdngliche, anonyme Online-Befragung von sich selbst als
LSBTIQ* identifizierenden Personen

= Werbung: verschiedene Social-Media-Kandle, Mailinglisten, Dating-
Plattformen, etc.

m  Gelegenheitsstichprobe (,,convenience sample®) von in Deutschland
lebenden LSBTIQ™ (N = 8.700)

= keine reprdsentativen Aussagen moéglich

= Auswertung: hauptsdchlich deskriptive Analyseverfahren
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Forschungsthemen

Ziel der Studie: Wohlbefinden von LSBTIQ® in Deutschland erforschen

1.

W

korperliches und psychisches Wohlbefinden, seelische Belastung,
chronische Erkrankungen, Einsamkeit, Therapie-Nutzung,
Svizidgefdhrdung

Erfahrungen rund um das Coming-out/ Transition

Risikofaktoren (z.B. Diskriminierung, Gewalterfahrungen), riskantes
Gesundheitsverhalten (Substanzkonsum)

Ressourcen bei der Bewaltigung von Herausforderungen und
Belastungen (Community, Freundschaften, Hilfe und Unterstitzung)
Wie kdnnen Beratungs- und Unterstitzungsangebote fir LSBTIQ*
ausgebaut und verbessert werden? (politische Argumentationshilfe)
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Soziodemografika: Sexuelle Orientierung und geschlechtliche
Identitat der Teilnehmenden (N = 8.663, fehlend = 37)

gender*diverse Pers. |:| 160
Inter*-Pers. [| 45
Trans*-Pers. |:| 658
orientierungs*diverse Pers. |:| 213
asexuelle Pers. ||21

pansexuelle Pers. [ ] 190

bisexuelle Frauen I:I 264
lesbische Frauen |:| 707

bisexuelle Maenner | |811

schwule Maenner | 5594
0 1400 2800 4200 5600
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Soziodemografika: Alter
Durchschnitt: 38,3 Jahre; N = 6.669, fehlende Angabe = 2.031

ueber 90 Jahre 1

80-89 Jahre 4

70-79 Jahre |:| 57

60-69 Jahre | 313
50-59 Jahre | 1219
40-49 Jahre | 1389
30-39 Jahre | | 1657
20-29 Jahre | |1625
unter 20 Jahre | 403
0 425 850 1275 1700




Soziodemografika: WohnortgroRRe
N = 8.409, fehlende Angabe = 291
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Soziodemografika: formale Bildung
N = 8.559, fehlende Angabe = 141

formal niedrige 524

formal mittlere 1661

formal hohe 6374

0 1625 3250 4875 6500
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Soziodemografika: Nettoeinkommen
N = 8.574, fehlende Angabe: 126

ich weiss nicht 363
3000 und mehr 2069
1500 bis unter 3000 3237
unter 1500 2905
0 825 1650 2475 3300
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Soziodemografika: Migrationshintergrund
N = 8.492, fehlende Angaben = 208

mit Migrationshintergrund 1488

ohne Migrationshintergrund 7004

0 1800 3600 5400 7200
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Weitere Informationen demnachst unter:

https://www.frankfurt-university.de/de/hochschule/fachbereich-4-soziale-arbeit-gesundheit/
forschung-am-fb-4/forschungsprojekte-des-fb-4/wohlbefinden-von-Isbtiq/
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Psychosoziale Gesundheit
und Wohlbefinden von LSBTIQ*

Die Publikation der Ergebnisse ist flir den
15.12.2021 geplant.
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